J/leHb 310pOBbA

7 ampens eXeroJHo OTMe4aroT BeceMupHbIl JeHb 310poBbsi. [lamsaTHas narta
npuypoueHa K co3aaHuio BcemupHoil opranuzammu 3apaBooxpaneHus (BO3) B
1948 roxy. Ceituac 3TO 3HAUYMMBIN MpPa3aHUK JJIs1 BCEX, KTO 3a00TUTCS O CBOEM
3I0pPOBOM TeJie, OJIaronoIyqiud U KPermKoM JTyXe.

Kaxaprii roJi BelOupaercs Kakasi-moo TeMa BecemupHOro JTHS
3PaBOOXpAHEHUsS, KOTOpasi OCBENIAeT OJHY U3 MPHOPUTETHBIX oOIacTeit
nesreiapbHocta BO3.

Tema BecemupHoro nus 310poBbs B 2023 rony — «300pOBBE I BCEX).

N koHEUYHO K€ B OTOT JCHb IOHBIE COBMEHOBIBI «OKYHYJIUCH» B
MUP 310POBbS, PABUJILHOTO MTUTAHUS U TOJIE3HBIX MPHUBBIYECK.

Hauanu stoT neHp ¢ 3apsga OOApOCTH, a 3HAUUT C BECENIOW 3apsiKu, OT
KOTOpPOM MTHOBEHHO YJIY4IIA€TCsl HACTPOCHUE U OCTAETCS ITIO3UTUB Ha BECH JCHb.

BocrnutaHHUKN TO3HAKOMIIUCH C Tpe3eHTanue «UTo 3HaYuT OBITH
30pOBBIM?» Y3Halld O BUTAMUHAX, O PEXKUME JHS, O JUYHON TMTHUEHE, O TOJIb3€E
3aHATUN QU3KYIBTYpPO H CHOPTOM. BCmomMuHaNM TOCIOBUIIBI O 3/I0pPOBbBE,
OTraJbIBAJIN 3araKHu.

C MampimamMu Opowén MO3HABaTENbHBIM Yac «Ypoku Moitgonabeipa: mpo
BOJY M MBUIO, YTO TPsA3b MoOeawyio». B Hadame MeponpusTHs C JETbMH ObLia
MpOBEICHA BecEnas pa3MHUHKA, 3aT€M OHM C YJIOBOJBCTBHUEM OTIraJbIBAIIN
«TUTUEHUYECKUE) 3araJlku U OTBEYAIM Ha BOIPOCHI, CBA3AHHBIE C YACTOTON PYK.

Cwmotpenu mynsTduibmbel U yntanun K. M. UykoBckoro «Moimoasip» u
«DenopuHo rope». Urpau B Urpy «moJyie3HOE - BPETHOE», B UHTEPAKTUBHYIO UTPY
«ITomoru @enope».

Bot Takoii y Ha mpoiién neHb 310poBbs!
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https://ria.ru/20230407/zdorove-1863128205.html
https://www.who.int/ru/news-room/events/detail/2023/04/07/default-calendar/world-health-day-2023-health-for-all

